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Ambientale Realizzabile F.conomico

L’ Unione Europea gia nel suo trattato costitutivo il trattato di
Maastricht del 1992, pone nell’art. 130 R lo Sviluppo Sostenibile a base
e a fondamento delle politiche dell’ Unione, ma cos’eé lo Sviluppo
Sostenibile, come possiamo definirlo ?

Si definisce Sviluppo Sostenibile uno sviluppo capace di assicurare il miglioramento
della qualita della vita, mantenendo nei limiti naturali la capacita di carico degli
ecosistemi che ci sostengono.

Molte ricerche internazionali dicono che intorno all’anno 2000 e stata superata la
capacita di carico del Pianeta Terra e che quindi I'impronta ecologica determinata
dalle attivita umane supera la capacita di carico del pianeta Terra



Il PIANETA TERRA E L'IMPRONTA ECOLOGICA

L'impronta ecologica misura l'area biologicamente produttiva di mare e di
terra necessaria per rigenerare le risorse consumate da una popolazione
umana e per assorbire i rifiuti prodotti.

Per calcolare I'impronta ecologica si mette in relazione la quantita di ogni bene
consumato (es. grano, riso, mais, cereali, carni, frutta, verdura, radici e tuberi,
legumi, ecc.) con una costante di rendimento espressa in kg/ha (chilogrammi
per ettaro globale Gha). Il risultato € una superficie espressa
guantitativamente in ettari.

Overstepping Ourselves

As our Ecological Feotprint continues
1o exceed Earth’s biocapacity, we
overdraw from our future,

1961 1985 2012
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L’ Earth Overshoot Day

Puo essere definito come la data in cui il consumo

.. . ; cex e - Anno | Giorno dell'overshoot
di risorse naturali da parte dellumanita inizia a

superare la produzione che i sistemi naturali della 1987 19 DICEMBRE
nostra Terra sono In grado di mettere a 1990 7 DICEMERE
disposizione globalmente nell’arco dell’anno.
1995 21 NOVEMERE
. . : . 2000 1 NOVEMERE
Il primo Overshoot Day c’e stato il 19 dicembre del
1987 e appena 3 anni dopo le risorse si esaurirono 2005 20 OTTOBRE
ben 12 giorni prima, il 7 dicembre 1990. 2007 26 OTTOBRE
2008 23 SETTEMERE

L'esaurimento delle scorte da allora ha subito
un'accelerazione esponenziale: il 1 novembre nel
2000, il 26 ottobre nel 2007 sino al 27 settembre
del 2011.

Nel 2012 la Terra e andata in "debito ecologico®, |l
22 agosto; nel 2015 il 13 di agosto; I'8 di agosto
nel 2016. eco
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Lo Sviluppo Sostenibile

o g COMMISSIONE EUROPEA
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Bruxelles. 26.1.2011
COM(2011) 21 definitivo

COMUNICAZIONE DELLA COMMISSIONE AL PARLAMENTO EUROPEO,
AL CONSIGLIO, AL COMITATO ECONOMICO E SOCIALE EUROPEO
E AL COMITATO DELLE REGIONI

Un'Europa efficiente nell'impiego delle risorse — Iniziativa faro
nell'ambito della strategia Europa 2020

INTRODUZIONE: PERCHE E IMPORTANTE UN IMPIEGO EFFICIENTE DELLE RISORSE?

Le risorse naturali sono alla base dell'operativita dell'economia europea € mondiale e
della qualita della nostra vita. Esse comprendono materie prime quali 1 combustibili.
1 minerali e 1 metalli. ma anche le sostanze alimentari, il suolo. l'acqua. la biomassa e
gli ecosistemi. Se le attuali tendenze persisteranno. secondo le stime la popolazione
mondiale aumentera del 30% entro il 2050. fino a raggiungere circa 9 miliardi. I
popoli dei paesi in via di sviluppo e a economia emergente aspireranno
legittimamente a godere del livello di benessere e delle possibilita di consumo dei
paesi industrializzati. Come abbiamo constatato negli ultimi decenni. l'impiego
intensivo delle risorse mondiali. in particolare delle risorse non rinnovabili. esercita
pressioni sul nostro pianeta e minaccia la sicurezza di approvvigionamento. Non €
possibile proseguire con 1 nostri modelli attuali d'impiego delle risorse.



Il progetto A.T.T.E.S.S. e un progetto promosso dal Metadistretto Veneto
della Bioedilizia in partenariato con il Metadistretto Veneto dei Beni
Culturali e con la Direzione Regionale dei Beni Culturali del Veneto, che
ha prodotto un importante lavoro “Le linee guida sulla qualita
energetico-ambientali nella manutenzione dell’edilizia storica”, linee
guida che e possibile scaricare liberamente dal sito di progetto:
www.attess.it , alla sezione documenti.

Queste linee guida si sono poste il problema di indicare e di definire con
guali modalita sia possibile intervenire sull’edilizia storica secondo criteri
di efficienza energetica, di sostenibilita ambientale e di benessere e
salubrita indoor.

A base di questa scelta la consapevolezza che il favorire e il privilegiare |l
recupero urbano ed edilizio ed operare sull’edilizia storica con criteri di
sostenibilita ambientale e, in funzione di specifiche esigenze di tutela, sia
cosa coerente con il nuovo paradigma dello sviluppo sostenibile capace,
se correttamente applicato, di incrementarne la funzione ed il valore e
quindi utile alla sua conservazione.
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http://www.attess.it/

Appare utile annotare come la linea guida abbia individuato una
modalita di intervento sull'edificato storico capace di esaltare le
caratteristiche di _funzionamento bioclimatico di_molti _edifici_storici, di
tenere conto negli interventt non solo degli aspetti legati
all'efficientamento energetico ma anche alla qualita dei materiali, agli
aspetti di salubrita e benessere indoor, all’attenzione alla preservazione
ed al corretto uso di tutte le risorse naturali (acqua, suolo, material,
ecc.) e non solo di quelle energetiche.

Per corrette modalita di intervento sull'edilizia storica, ma piu in
generale nella progettazione di tutti gli edifici anche quelli
contemporanei € necessario avere non solo un approccio storico
ma anche uno geoqgrafico

Ovviamente il progetto ha evidenziato la necessita di dover individuare
In riferimento all’edilizia storica una modalita di intervento innovativa
tendente a salvaguardare e valorizzare gli aspetti di tutela e di
valorizzazione degli immobili e dei centri storici contemporaneamente
con quelli di preservazione delle originarie tecniche costruttive e dei
materiali originali, il tutto in chiave di una evidenziazione anche delle

caratteristiche di sostenibilita ambientale degli interventi stessi.
S
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IL PROGETTO A.T.T.E.S.S.

Promotore e partner del Progetto :

METADISTRETTO VENETO DELLA BIOEDILIZIA
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IL PROGETTOA.T.T.E.S.S.
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Il Progetto A.T.T.E.S.S. — le premesse: il perché della manutenzione

Il progetto ATTE.S.S. promosso dal Metadistretto Veneto della
Bicedilizia in partenariato con il Metadistretto Veneto dei Beni
Culturali, ha prodotto: “Le linee guida sulla qualita energetico-
ambientali nella manutenzione dell’edilizia storica”

Queste linee guida si propongono di indicare e di definire con quali
modalitd sia possibile intervenire sull’edilizia storica secondo criteri di
efficienza energetica, di sostenibilita ambientale e di benessere e
salubrita indoor.

A base di questa scelta la consapevolezza che il favorire e il privilegiare
il recupero urbano ed edilizio ed operare sull’edilizia storica con criteri
di sostenibilita ambientale e in funzione di specifiche esigenze di
tutela, sia cosa coerente con il nuove paradigma dello sviluppo
sostenibile e capace di incrementarne la funzione ed il valore e quindi
utile alla sua conservazione.

Il privilegiare l'intervento sul costruito storico oltre che contribuire alla
sua conservazione genera e da impulso a una nuova economia nel
settore delle costruzioni che, in alternativa a quanto avviene per le
nuove costruzioni, nen dissipa territorio e riduce il ricorso a nuove
materie prime. Se teniamo presente come la manutenzione
sial'insieme di tutte quelle azioni che portano al raggiungimento
dell'obiettivo di riuscire a conservare nel tempo le prestazioni iniziali di
una certa realta, questo ci spiega il perché della scelta di dedicare alla
manutenzione le linee guida stesse.
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Il Progetto A.T.T.E.S.S. - le premesse

Prima di entrare nel merito di quanto prodotto appare utile
puntualizzare come il progetto ATTESS, ha concentrato la propria
attenzione sull’edilizia storica : i dove

per edilizia storica si e voluto intendere quell'insieme di edifici
realizzati con tecniche costruttive tradizionali, ovvero manufatti in
cui l'uso di materiali della tradizione costruttiva locale si combina
con l'impiego di tecnologie pre-industriali; tale definizione ha
permesso di precisare anche un tecrico limite cronologico all'ambito
della ricerca individuabile nell'avwento del calcestruzzo in edilizia
contestualmente al ricorso a tecnologie pre-industrializzate;

nella individuazione e caratterizzazione dell'edilizia storica si e
ritenuto fondamentale considerare anche il contesto ambientale
antropizzato e naturale in cui l'edificio & inserito o meglio di cui
esso e parte costituente/integrante, individuando cosi tre ambiti di
riferimento: ambiente urbano, periurbano ed extraurbano.
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Il Progetto A.T.T.E.S.S. — linee guida: i capitoli
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Cap 4 - CRITERI DI SOSTENIBILITA’ DEL CONTESTO URBANO (Prof.
Giuseppe Longhi — IUAV; Arch. Diletta Bellina)

Il progetto integrato di riqualificazione e manutenzione dell’architettura
storica prevede di correlare le conoscenze relative all’edificio con quelle
riguardanti il metabolismo delle risorse naturali e sociali alle quali e
morfologicamente legato allo scopo di individuare, valutare e gestire gli
Impatti che esso genera.

Il concetto di integrazione, riferito ai progetti di riqualificazione e
manutenzione dell’architettura storica, coinvolge, oltre il sistema di
iInterventi che riguardano direttamente [I'edificio, le interrelazioni fra
quest'ultimo e 'ambiente esterno. Grazie a questo concetto si supera l'idea
di intervento “diretto” a favore di quella di intervento “metabolico”, capace
cioe, oltre che di minimizzare gli input fisici del progetto (materia ed
energia), di ottimizzare l'intero ciclo di vita del manufatto storico, grazie alla
considerazione delle sue relazioni con il ontesto, che comprendono anche
I'ottimizzazione delle fasi di funzionamento e | azzeramento delle
emissioni. Gli scopi dell’interrelazione fra processo di riqualificazione di
manufatti storici e contesto urbano possono essere ricondotti all’obiettivo di
ogni progetto sostenibile: rivalutare in modo olistico le risorse umane,
naturali e fisiche.



Modello di analisi del livello di sostenibilita del contesto urbano

Un progetto di riqualificazione edilizia, perché si possa definire sostenibile,
deve rispondere a requisiti di sostenibilita nel contempo a scala urbana e a
scala d’edificio. Una visione integrata della progettazione consente di
controllare gli impatti positivi e negativi che essa genera sull’ambiente,
sulla popolazione e sull’economia.

Per questo e importante integrare le conoscenze relative all’edificio con
guelle riguardanti il metabolismo dell’habitat naturale sul quale l'edificio
insiste, ed il metabolismo sociale, che riguarda il sistema di comportamenti
e le culture di tutti | portatori di interesse coinvolti nel progetto.

Il modello proposto e articolato in quattro principi, sintetizzabili in:

coerenza,
valori,
strumenti,
strategia.

W=
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1 - COERENZA : con gli strumenti di governo internazionali, nazionali e
locali, che indicano la roadmap per raggiungere crescenti livelli di
sostenibilita degli interventi di riqualificazione.

Al 2020 tutt gli edifici ed infrastrutture dovranno
essere a 0 emissioni. Le energie nnnovabili
saranmg prodotte in sito o acguistate da
operatori  estermi mediante  negozZiazione
secondo quanto definito dal protocollo di Kyoto.
Tutth gl edfici e le infrastrutiure saranno
progettate o rqualificate per  essers
energeticamente efficienti rispettco ai miglion
standard nazionali. Qualora guesti non esistano
si fara riferimento alle disposizioni intermnazionali.

1897, Protocollo di Kyoto/ IPCC

2002, Direttiva UE 2002/81/CE

2005, Direttiva UE 4472005 su qualita dedl'ambiente e
dell'ana.

2008, Libro werde. Strategia europea per un'energia
sostenibile

2003, Due voite 20 per il 2020

2008, Efficienza enemebca: conseguire |'ocbietivo
20%

Tutti gh =difici, | loro impiant
ed accesson devono essers
energeticamente  efficenti e
alimentat da anergie
rinnow abdi

Questo concetto, nel caso d
edifici stonci, deve essere
traslato al“estemo,
coinvolgenda il terntono
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1 - COERENZA : con gli strumenti di governo internazionali, nazionali e
locali, che indicano la roadmap per raggiungere crescenti livelli di

sostenibilita degli interventi di riqualificazione.

Fero Rifiuti

Mel lungo termine cccome eliminare il concetto di
rifiuto.

Al 2020 si devono
obiettivi:

- la produzione pro capite di mfivt deve essere
monitorata e di conseguenza programmata la
sua riduzione;

- la produzicne di energia pulita da nfiut, come
parte della strategia a 0 emissioni, deve essere
supportata da un atiento monitoraggio in sito e
dall'adozione di standard dervat dalle buone
pratiche.

=i dovrebbero adottare standard nazionali per la
minimizzazione dei rnfiuti nelle fasi di costruzione
im cantiere.

S devomo  sviluppare convenzioni | per
accellerare il raggiungimentoc dell'obietivo
dell'eliminazione dei rifiuti entro il 2020, tenendo
anche conto del rapidi avanzamenti nel
trattamento dei nfiuti.

raggiungere | seguent

2003, Diretinva UE 66772003

Almeno T0% in peso de
rifiuti, generatl dai resident e
dal commercio, devono essere
recuperati, trasformat in
compaost & nciclati.

Al 2020, non pit del 2% de
rifivhh dowvrebbe essere inviato
in discanca.

standard dell’ edificio
storico & rifiuti ed
amissioni
eco
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1 - COERENZA : con gli strumenti di governo internazionali, nazionali e
locali, che indicano la roadmap per raggiungere crescenti livelli di
sostenibilita degli interventi di riqualificazione.

L'abbassamento dellimpronta ecologica del
trasporto deve essere coerente con l'obiettvo
generale di non superare 1,5 ha per persona.

Devono essere definiti target per gl spostament,
specie per quelli urbani. La sfida & di introdurre
una nuova cultura della mobilita: promuovere gli
spostamenti a piedi 2 in bicicletta, otimizzare
l'uso dell’automaobile privata & rpensare in modo
flessibile il sistema urbano dei frasporti pubblici.

2007, Libro verde. Verso una nuowva culfura del
trasporto urbano UE

Le emissioni di COZ da
trasporto devonao SLSEre
ridotte in base a piani regionali
condivisi. Meglio == la
riduzione & certificata in base
a un piano di riduzione.

Nell' area storica gli
accessl sono regolamentati,
i mezzi del city sharing
sono elettrici, & praticato
il bici sharing

Nelle ecostruzioni =i deve

ottimizzare 1" u=o di
materiali locali, di
TeCUpera, rinnovabili,

riciclati, a basso impatto
ambientale.

I materiali S0N0
gelezionati in base
all’ energia incorporata

Per dimimuire il carico

amrientale dovrebieto
aEEEre PEGOE 5SS diete
galubri e definiti targst
ninimi per fornire

un’ &limentazione orgamnica,
a basso impatto ambientals,
basata su ciki locali.

eC0
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1 - COERENZA : con gli strumenti di governo internazionali, nazionali e
locali, che indicano la roadmap per raggiungere crescenti livelli di

sostenibilita degli interventi di riqualificazione.

sostenibile
dell'acqua

5i devono elaborare specifia target nazionali per [

l'uso effidente dell'acqua e=d il suo nciclo, che
devono essere  particolamments  restritti nel
caso di scarsitad. Tutt i citadini devono avere
accesso allacqua. | progetti in aree a rischio di
impndazicni dewvono avers una strategia a
protezione del rischio a 100 anni.

2000, Diretiva UE 602000

Lo sviluppo deve produrre un contributo positvo

alla biodiversita e agli habitat naturali. Ogni

specie chiave deve essere identificata e

monitorata, in guanto parte di wn piano di

conservazione locale. Deve essere elaborato

uno specifico piano d'azione per ogni sito per

manteners, rafforzare, rvalutare gli aspetti della

bicdiversita.

Deve essere definita almeno un'ipotesi per
rigenerare lo stock di fsorse naturali degradate
(suclo, alberi, pesci, ecc.] & un piano per
implementarle.

1992 Conferenza di Rio

2000, Natura 2000

2004, Dichiarazione di KuslE Lumpur

2005, Uszo sosfenibile delle nsorse nafurali COM
UE &670/2005

2006, Arrestare perdita di biodiversita enfro 2020
COM UIE 216/2006

enalisi del ciclo
dell’ acgua & strategie di
recuperc fanno parie  del
progetto di
rigqualificazione
dell’ edificio 8 del
contesto storico

Jecorre valutare il livello
di bioticitd del contesto e
progettare ascluzioni & pid
alta biocticita

eco

N s Proge Sesntt



1 - COERENZA : con gli strumenti di governo internazionali, nazionali e locali, che
indicano la roadmap per raggiungere crescenti livelli di sostenibilita degli interventi

di riqualificazione.

Equita
£ Commercio
equo

Salute e
benessere

Occome elaborare un piano dazione specifico
per ogni sito per mantenere, migliorare,
rvitalizzare pregevoli aspetti della storia e della
cultura locale (compresi gl edifici e le tecniche di
costruzione locale).

Le comunita lavorano per aumentars il
benessere delle fasce svantaggiate della
popolazione. S5i devono definire | prncipi di
equita della comunita e i principi di commercio
equo per i prodofti impornati.

2000, Convenzione Millennium

=i deve favorre la salute, | benessere e la
felicita. Occome monitorare il livells  di
soddisfazione dei residenti 2 il raggiungimento
degli standard OMNU per salute, sicurezza e
qualita ambientale.

2008-2013, Who Healthy city programme

Contestualmente al progetto

deve eszzere elaborate wun
programa di diffusione dei
valori culturali dello
gtezen

Contestualmente al progetto

deve essere elaborato un
programea di diffusione dei
valori culturali dello
gtezso

Il progetto d1
riqualificazione tiene
conto  dell” aumento  del
benessere gia degli

abitanti dell” edificio che

del guartiere

S Cultura & Progetio Sestenibili
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2 - VALORI: guidano lintervento di riqualificazione sostenibile. Sono
identificati assumendo come riferimento i principi di sostenibilita elaborati
dalla Commissione per lo sviluppo sostenibile della citta di Londra:
responsabilita, rispetto, risorse e risultati.

responsabilita

rispetto

trasparenza

accessibilita progetto

sostenibile
innovazione

benessere

IR risorse

eC0
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Responsabilita

Progettare responsabilmente significa acquisire la consapevolezza che
ciascuno deve essere responsabile delle proprie azioni e che qualsiasi
intervento genera degli impatti sulle persone e sullambiente. Agire
responsabilmente significa avere uno sguardo sul lungo periodo. L’applicazione
di questo valore richiede di progettare rispettando, nel contempo, le condizioni e
| bisogni attuali e futuri.

Rispetto

Progettare nel rispetto della diversita delle comunita e dellambiente rafforza il
progetto, aumenta le sue probabilita di successo e la sua coerenza con le
aspirazione dei cittadini. Agire con rispetto aiuta a creare delle comunita eque e
dinamiche, all'interno delle quali i cittadini vivono in armonia e lavorano insieme
per risolvere i problemi comuni.

Risorse

Progettare tenendo a mente che le risorse sono finite e che alcune di queste,
per mano delluomo,stanno rapidamente esaurendosi, incluse quelle che
iImpieghiamo per produrre energia. La crescente produzione di beni di consumo
genera quantita enormi di rifiuti immessi nellaria e nel suolo Progettare,
secondo il metabolismo dell'intero processo d’intervento, puo aiutare a ridurre
gli input di risorse naturali e azzerare i rifiuti e le emissioni in fase di realizzo e

di gestione.
eco
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Risultati

Progettare cercando di raggiungere dei risultati sostenibili richiede di
elaborare degli scenari positivi che sostengano gli obiettivi prefissati e che
producano delle ricadute favorevoli sul’economia, sulla societa e
sull’ambiente.

3. STRUMENTI: occorre procedere a rilevare le risorse che sono presenti
nell'intorno dell'edificio storico con lo scopo di gestire il sistema di
esternalita che interagisce con l'edificio. Questo al fine di aumentare
I'efficacia degli interventi diretti sull’edificio storico. Questo momento e stato
puntalmente sviluppato nel paragrafo 6.4 trattando il caso-studio.

4. STRATEGIA: essa e definita grazie all’elaborazione di un’agenda
condivisa, che propone un sistema operativo di interventi, che integrano |l
progetto di riqualificazione di edificio.

In particolare le forze guida dell’Agenda sono:

- potenziamento di vivibilita, bellezza e risorse naturali,

- aumento di sicurezza e comfort,

- produzione di energia da fonti rinnovabili,

- eliminazione dei rifiuti. eco
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4.1. Modello di analisi del livello di sostenibilita del contesto urbano
4.2. Definizione di valori e scopi del progetto

4.3. Valutazione dell’impianto morfologico

4.3.1. Dall'unita morfologica all’edificio

4.3.2. Livello di infrastrutturazione degli spazi aperti e delle strade
4.3.3. Reti tecnologiche

4.3.4. Risorse naturali

4.3.5. Misura del livello di bioticita del contesto: il metodo BAF

4.4. Organizzare la comunita
4.4.1. Promozione del forum
4.4.2. Coinvolgimento dei portatori d’interesse

4.5. L’agenda progettuale

4.5.1. Sicurezza e comfort

4.5.2. Energia da fonti rinnovabili

4.5.3. Zero rifiuti

4.6. Bibliografia di riferimento eco
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Hﬂ@ Belle Arti e Paesaggio

Direzione Belle arti

Seiin: Home = Linee guida di indirizzo per il miglioramento dell'efficienza energetica nel patrimonio culturale Q

® Amministrazione trasparente Linee guida di indirizzo per il miglioramento dell'efficienza  Direzione generale
energetica nel patrimonio culturale

A& Servizi on-line

#. Normativa Architettura, centri e nuclei storici ed urbani

i@ Aftivita internazionali
Frezentazione del documento il giorno 28 ottobre 2015 a Roma, presso il Salone del Consiglio Nazionale, via del Collegio

& Editoria Fomano, 27

i Mostre Linee guida di indirizzo per il miglioramento dell’efficienza

_ _ _ energetica nel patrimonio culturale.
E] Uffici, musei e monument

% Architettura, centri e nuclei storici ed urbani
Linlk

Interverranno:

« n. llaria Borletti Buitoni Sottosegretario di Stato

« Maddalena Ragni coordinatore del gruppo di lavoro incaricato della redazione
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Grazie per lI'ascolto e, PER SPECIFICHE INFORMAZIONI
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Francesco Marinelli - fmarinelli@tin.it - 3356099243

SEGRETERIA — Associazione Internazionale Ecoaction
Firenze: via lamarmora 51

Spresiano (TV): via Isaia Irti 16 — tel: 04221873504
info@ecoaction.it

WWW.ecoaction.ir
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